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Aanleiding: wat

▪ Incidentie van cognitieve communicatiestoornis

▪ bij 50-78% van de mensen met een beroerte in de rechterhemisfeer 

▪ bij 70% van de mensen met een hersentrauma

Togher et al., 2023



Aanleiding: wat

• Karakteristieke symptomen 

▪ Beperkt vermogen van de persoon om te participeren in de maatschappij

▪ Grote variatie  

▪ van verarmde communicatie: vlak affect, anomie en onvermogen om 
gespreksonderwerpen te starten of vast te houden

▪ tot overmatige communicatie: het afdwalen naar zijpaden in gesprekken, 
het domineren van spreektijd in conversaties en repetitief taalgebruik.

Togher et al., 2023



Aanleiding: wat

▪ Karakteristieke symptomen koppelen aan communicatieve kenmerken

▪ Vlak affect 

=> gestoorde prosodie

▪ Anomie 

=> gestoorde lexicosemantiek

▪ Onvermogen gesprek te starten of vast te houden 

=> gestoorde pragmatiek

▪ Afdwalen naar zijpaden, domineren spreektijd, repetitief taalgebruik

=> gestoord discours
Togher et al., 2023



Aanleiding: wat

▪ Communicatieve kenmerken

▪ Prosodie

▪ suprasegmentele eigenschappen van spraak
▪ zoals toon, intensiteit, duur

▪ Bv. intonatie beoordelen of zelf iets zeggen/lezen met gepaste intonatie

▪ Begrijpen en produceren

▪ Linguïstisch en emotioneel

Illie et al., 2017



Aanleiding: wat

▪ Communicatieve kenmerken

▪ Lexicosemantiek

▪ gebruikelijke betekenis, taalinhoud
▪ Bv. visuele confrontatietaak met/zonder tijdsdruk

▪ divergente taken 
▪ Wat

▪ verschillende antwoordmogelijkheden 

▪ mogelijkheid tot creativiteit

▪ Bv. woordvlotheidstaak

Togher et al., 2023



Aanleiding: wat

▪ Communicatieve kenmerken

▪ Pragmatiek

▪ taalgebruik 
▪ bv. Je moet een e-mail sturen omdat je een taak te laat gaat indienen. Kies de gepaste 

formulering:
▪ Hey, ik stuur de taak later. Ok?

▪ Geachte, door omstandigheden zal ik mijn taak later indienen. Mijn excuses voor het ongemak.

▪ Yo, die taak komt nog wel.

▪ betekenis van taal in een welbepaalde context
▪ bv. Je partner kijkt naar haar lege glas en zegt: 'Mijn glas is leeg.' Wat bedoelt ze?

▪ realisatie van communicatieve intentie
▪ bv. Je zit in de trein en iemand naast je praat luid aan de telefoon. Je wil dat die persoon stiller is en 

je wil beleefd blijven. Wat zeg je?
Tomasello et al., 2023



Aanleiding: wat

▪ Communicatieve kenmerken

▪ Discours

▪ taalhandeling

▪ taalstructuur (coherent, logisch) op hoger niveau

▪ informatie uitwisselen tussen gesprekspartners
▪ Bv. Je werkt samen aan een opdracht die je voor een groep moet presenteren. Jij kent de 

oorzaken over de klimaatverandering. Je partner kent de gevolgen. Hoe zou jij de info met je 
partner delen?

Manasco et al., 2017



Aanleiding: hoe

Hoe breng je deze communicatieve kenmerken in kaart?
Hoe diagnosticeer je een cognitieve communicatiestoornis?

Keegan et al., 2017; 

Tomlin et al., 2024

• Gestandaardiseerde taaltest is niet sensitief genoeg

• Observatie want stoornis komt sneller tot uiting in 
natuurlijke context

• Vragenlijsten
• zelfbeoordelingsvragenlijst
• vragenlijst voor naasten



Aanleiding: hoe

• Screeningsinstrumenten

Paemeleire, 2014; 2019

Screenen Cognitieve 
Communicatieprobleem

Afasienet CCS: 

Bon et al., 2016



Aanleiding: hoe

Dharmaperwira-Prins, 2000

• Diagnostisch instrumenten

Joanette et al., 2004
Ferré et al., 2011
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STAP 1

NL bewerking



Aanpak: hoe

MEC vertalen en bewerken naar MEC-NL

Adaptieve methode: 2 auteurs vertaalden onafhankelijk van elkaar

• Engelstalige MEC
• Franstalige MEC

Cross-vertaling

Consensus

Bewerkte handleiding

Bewerkte testitems

Subtest 35 Metaforen beoordelen

Subtest Schriftelijk beschrijven van situatieplaat

Subtests Prosodie beoordelen

2 NL onderzoekers



STAP 2

Pilootstudie



Aanpak: hoe

MEC vertalen en bewerken naar MEC-NL

Pilootstudie: nagaan geschiktheid testitems + testinstructies + keuze metaforen

58 Vlamingen

Subtest Metaforen van 35 naar 20 items

Aanpak



Aanpak: hoe

MEC vertalen en bewerken naar MEC-NL

Pilootstudie: nagaan geschiktheid testitems + testinstructies + keuze metaforen

Subtest Metaforen van 35 naar 20 items

Subtests Prosodie aanpassen testinstructie (geluidsopname)

Subtests Indirecte taal, Narratief discours + Metaforen 
verfijnen scoringsregels a.d.h.v. correctiesleutels

Interbeoordelaarsbetrouwbaarheid nagaan

Resultaat



Aanpak: hoe

MEC vertalen en bewerken naar MEC-NL

Pilootstudie: nagaan geschiktheid testitems + testinstructies + keuze metaforen

2 verwijderd ‘Ellen is zo stijf als een bonenstaak’ en ‘Floris doet water bij de wijn’

33 in 5 categorieën: natuur, object, lichaam, plaats, overige 

4 meest betrouwbare weerhouden (of select random sample of cases)

Metaforen



Aanpak: hoe

MEC vertalen en bewerken naar MEC-NL

Pilootstudie: nagaan geschiktheid testitems + testinstructies + keuze metaforen

58 Vlamingen

Subtest Metaforen van 35 naar 20 items

Subtesten Prosodie aanpassen geluidsopname

Subtesten Indirecte taal + Metaforen scoringsregels verfijnen adhv

correctiesleutels

Scoringsregels



STAP 3

Psychometrisch 
onderbouwen



Aanpak: hoe

MEC vertalen en bewerken naar MEC-NL

Normeringsstudie: nagaan afkapwaardes, gemiddelden, standaarddeviatie

439 Vlamingen 

opleidingsniveau

leeftijd

geslacht
regio



Aanpak: hoe

MEC vertalen en bewerken naar MEC-NL

Normeringsstudie: nagaan afkapwaardes, gemiddelden, standaarddeviatie

Afkapwaardes

10%-waarde = score behaald door laagste 10% van normeringsgroep 

5%-waarde

Als persoon boven afkapwaarde scoort, is er geen stoornis

10%-waarde is gevoeliger om lichte stoornis te vatten



Aanpak: hoe

MEC vertalen en bewerken naar MEC-NL

Normeringsstudie: nagaan afkapwaardes, gemiddelden, standaarddeviatie

Variantie-analyses (ANOVAs + post hoc Tukey test)

om impact van leeftijd + opleidingsniveau na te gaan

Leeftijd heeft impact op alle subtests

Opleidingsniveau bij Metaforen + Narratief discours schriftelijk



Aanpak: hoe

MEC vertalen en bewerken naar MEC-NL

Validiteit en betrouwbaarheid

Begripsvaliditeit vanuit MEC

Interbeoordelaarsbetrouwbaarheid: 5 beoordelaars scoren 15 afnames

Intrabeoordelaarsbetrouwbaarheid: 20 mensen, 1m tussen



Aanpak: hoe

MEC vertalen en bewerken naar MEC-NL

Validiteit en betrouwbaarheid

Begripsvaliditeit

Interbeoordelaarsbetrouwbaarheid: 5 beoordelaars scoren 15 afnames

0.88 < ICC < 0.99

Intrabeoordelaarsbetrouwbaarheid: 20 mensen, 1m tussen

0.86 < ICC < 0.98
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Resultaat: 17 subtests

▪ Pragmatiek

▪ Vragenlijst ziekte-inzicht

▪ Metaforen begrijpen

▪ Indirecte taal begrijpen

▪ Discours
▪ Prosodie
▪ Lexicosemantiek

Smeets et al., 2015; 

Terneussen et al., 2022



Subtest 1.
Vragenlijst 

ziekte-inzicht Rationale: bepalen hoe persoon zichzelf 
inschat en welke behandeling best aansluit bij 
cognitief vermogen van persoon

Voorbeelden: 
• praat u op een andere manier met mensen?
• begrijpt uw partner u? 
• begrijpt u uw partner? 

Terneussen et al., 2022



Subtest 3. 
Metaforen Rationale: nagaan of persoon kan reflecteren 

over taal via metalinguïstische of 
metacognitieve taak

Voorbeeld: Roos is haar tong verloren

Hoe: 
• spontaan verklaren of 
• kiezen uit letterlijke, figuurlijke en foute 

betekenis

Tompkins et al., 2012



Subtest 13. 
Indirecte taal Rationale: nagaan of persoon rekening houdt 

met verzwegen, achterliggende betekenis en 
figuurlijke taalhandelingen correct interpreteert

Hoe:
• spontaan
• aan de hand van drie keuzemogelijkheden

Evans & Hux, 2011

Voorbeeld: Nancy is op haar werk. 

Ze belt haar man en zegt: “Vanavond heb ik geen 
tijd om de kinderen van school te halen!” 

Wat denkt u dat Nancy wil zeggen?



Resultaat: 17 subtests

▪ Pragmatiek
▪ Discours

▪ Conversationeel discours

▪ Narratief discours: mondeling verhaal navertellen

▪ Narratief discours: schriftelijk situatieprent beschrijven

▪ Prosodie
▪ Lexicosemantiek

Peach & Coelho, 2017; 

Cloegh et al., 2023



Subtest 2.
Conversationeel

discours Rationale: evalueren van verbale 
communicatievaardigheden in zo natuurlijk 
mogelijke context met aandacht voor sociale 
organisatie en figuurlijke taal

Hoe: gesprek over min 2 gespreksonderwerpen 
(hobby, actualiteit, werk, gezin) met 
• bijvragen, 
• woordspelingen en 
• indirecte opmerkingen

Keegan et al., 2020

Voorbeelden: 
• ik ga op reis naar Palma del Veranda; 
• je weet van aanpakken



Subtests 7, 8.
Narratief 
discours

mondeling
Rationale: evalueren of persoon verhaal 
samenhangend, coherent vertelt en juiste 
conclusie trekt

Hoe: 
• verhaal paragraaf per paragraaf navertellen
• verhaal volledig navertellen

Peach & Coelho, 2017



Subtest 17.
Narratief 
discours

schriftelijk
Rationale: nagaan of persoon situatieplaat 
met atypische sociale context coherent kan 
beschrijven 

Voorbeelden: man strijkt, vrouw leest boek, 
kinderen ruziën



Resultaat: 17 subtests

▪ Pragmatiek
▪ Discours
▪ Prosodie

▪ Linguïstische prosodie: vraag, mededeling, bevel

▪ Begrijpen, herhalen, produceren

▪ Emotionele prosodie: boos, blij, verdrietig

▪ Begrijpen, herhalen, produceren

▪ Lexicosemantiek

Marini et al., 2014; 

Ross et al., 2023



Subtests 5, 6
Linguïstische 

prosodie Rationale: nagaan of persoon 
communicatieve intentie herkent op basis van 
prosodie

Hoe: vragen, bevelen en mededelingen die enkel 
in prosodie verschillen begrijpen, herhalen
(geen gramm markering)

Voorbeeld:
Jef hangt de gordijnen aan de muur.
Jef, hang de gordijnen aan de muur.
Jef hangt de gordijnen aan de muur?



Subtests 11, 12, 15
Emotionele 

prosodie Rationale: nagaan of persoon zich kan 
inleven in 3 basisgemoedstoestanden, m.n., 
boos, blij, verdrietig

Hoe: basisgemoedstoestanden in zin 
begrijpen, herhalen, produceren

Ross, 2023

Voorbeeld: Jef gaat vertrekken.



Resultaat: 17 subtests

▪ Pragmatiek
▪ Discours
▪ Prosodie
▪ Lexicosemantiek

▪ Woordvlotheid: vrij, fonologisch, semantisch

▪ Vragen tekst beoordelen

▪ Woordparen beoordelen

Katzey et al., 2013



Subtests 4, 10, 14
Woordvlotheid Rationale: nagaan van talige (clusters) en 

cognitieve (switchen) mogelijkheden van 
persoon

Voorbeeld: woorden met t-

Hoe: binnen 1 minuut zoveel mogelijk 
voorbeelden bedenken bij een vrije, 
semantische en fonologische categorie

Fischer-Baum et al., 2016



Subtest 9
Tekstbegrip Rationale: nagaan of persoon juiste 

gevolgtrekkingen maakt

Hoe: 
• ja-neen vragen beantwoorden
• titel bedenken

Voorbeeld: 
• wat deed Michiel de afgelopen dagen? 
• titel met/zonder inferentie (impliciete info)

Clough et al., 2023



Subtest 16
Woordbegrip Rationale: woordbetekenissen kunnen 

vergelijken en gelijkenis/verschil verwoorden

Hoe: woordparen beoordelen en verklaren

Voorbeeld:
• bonen en radijs
• linnen en bom



Pocket MEC-NL met 8 subtests

- Vragenlijst ziekte-inzicht (subtest 1)
- Communicatie

o Discours (subtest 1 conversationeel, subtest 7 en 8 narratief)

o Metaforen (subtest 3)

o Indirecte taal (subtest 13)

o Tekstbegrip (subtest 9)

- Paralinguïstisch: emotionele prosodie (subtests 11, 12 en 15)
- Cognitie

o Verbale vlotheid (subtests 4, 10 en 14)

o Zelfbeoordeling
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Wordt vervolgd …

• Pocket MEC-NL met 8 subtests

• i-MEC-NL met digitale afname

• Afname bij klinische populatie

• Vlamingen

• Nederlanders

• Test-hertestbetrouwbaarheid

• Criteriumvaliditeit met STCC



MEC-NL

Aankopen voor €350

via deze link

Je krijgt 

• scoreformulier
• stimulusboek
• handleiding
• online scoreformulier
• geluidsbestanden

https://webforms.thomasmore.be/view.php?id=1667953
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